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« Mon visage est sur mon tee-shirt »

C’est la solution adoptée par des éducateurs en IME, institut
medico-eéducatif pour étre reconnu facilement .

C’est une idée toute simple et lumi-
neuse. Chaque personnel des Insti-
tuts médicaux éducatifs, qui viennent
de rouvrir, porte un tee-shirt orné
d’'une grande photo de son visage.
« Par respect des mesures barriéeres
contre I'épidémie du coronavirus,
on porte le masque. Mais les
enfants, qui sont déja en perte de
repéres, risquaient de ne pas nous
reconnaitre. On a donc pensé, la
semaine derniére, a cette solution.
Et une entreprise du Pellerin a
accepté de nous en fabriquer en
urgence », explique Gwennaelle Fer-
ré de I'Adapéi, Association départe-
mentale de parents de personnes
handicapées mentales et de leurs
amis.

Un éducateur par enfant

« Durant tout le confinement, le per-
sonnel a débordé d’imagination
pour garder le contact et continué a
distance a prendre soin des enfants,
rappelle Gaelle Lesage, responsable
des IME, instituts médico-éducatifs
de I’Adapéi. Cette nouvelle initiative
estde la méme veine. »

Le tee-shirt sert aussi, pour l'occa-
sion, de vétement de travail, de sur-
blouse, en quelque sorte.

Entre 60 et 70 % des enfants fré-
quentant un IME, ou intégrés dans
une école ou un lycée ordinaire, ont
repris le chemin de I'établissement.
« C’est lechoixdesfamilles. » Et pour
ceux qui ne veulent pas quitter le
domicile, des visites virtuelles sont
organisées. « On fait le lien entre les
enfants en IME et les autres par les
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réseaux sociaux. »

Le retour dans les Instituts médico-
educatifs se fait par petits groupes et
a temps partiel. Avec un trés fort taux
d’encadrement. Il y a un éducateur
pour un enfant dans les IME. Ce qui
facilite grandement le réapprentissa-
ge de la vie en dehors de la maison.
« La réadaptation se fait en dou-
ceur », note Gaélle Lesage. Et pro-
gressivement, sachant que certains
enfants ou jeunes angoissés par I'épi-
démie, n’étaient pas sortis du tout,
durant le confinement.

En parallele, les visites a domicile
sont maintenues pour les familles qui
le souhaitent.
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