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Sud Loire-Atlantique

pfrasud44@epms-lejeune.fr

02.51.71.54.15

Un accuell
APAJHA4 fiig- ' X Apel Ouest 44 Q@ﬁ? BDMF et un Soutlen
oour les aidants

Carptallaten

Lolre Département de Loire-Atlantique Plateformes de répit et d’accompagnement (PFRA)
P YV Diraction autonomie dédiées aux aidants de personnes
== " 3 quai Ceineray - CS 94100 - 44041 Nantes cadex 1 en situation de handicap
Tél. 02 4099 10 00
Courriel : contact@loire-atlantique.fr Loire

Site internet : loire-atlantique.fr

oot g

Atlantique

@3, Maison départementale
5 des personnes
S en situation de handicap lcnsa

oép oo Lows- s
: Goubeul 0w Ngeuk
Fanabiin

. ar s~ [E2
%:om‘ Giockphon e -
az Lot e Mariuve Wendbe




En France, plus de 11 millions de personnes VOS Ser\fices d’accueil,

consacrent du temps au quotidien ou de facon N . . . :
i e d'information et de soutien en Loire-Atlantique

ou un parent. La multitude de taches que peuvent

assurer quotidiennement les aidants est conséquente Délégation Nantes Métropole
et constitue une véritable source d'épuisement. APAJH 44
Le Département de Loire-Atlantique et ses partenaires Tﬁﬁﬂﬁenm France
institutionnels s’engagent a apporter un soutien aux aidants 44400 Rezé
de personnes en situation de handicap en financant 0240 08 51 48

; , ; . . . contact.aidants@apaih44.org
5 services d'accuell et d’information pour répondre apajfid4.org
a leurs besoins.

CONSTELLATION

Bureaux de la = Générale »
31 rue Gabrielle Le Pan de Ligny

44000 Mantes
PDUR OUI o 0749220525
. contact@constellationdd. fr
Pour tous les aidant-es d’un proche en situation de handicap, avec ou sans constellationdd.fr
notification de la Malson départementale des personnes en situation
de handicap (MDPH), quel que soit son type de handicap et son age. Délégation Saint-Nazaire Délégations Pays-de-Retz Délégations d’Ancenis
L'aidant pgut étre un parent, un-e conjoint-e, un e;ﬁant, un fréjn? oU une sceur APEI OUEST 44 et Vignoble et de Chateaubriant
(et autres liens familiaux) mais également un-e ami-e, un-e voisin-e, etc... Pble des Aidants EPMS LEJEUNE ADMR
8 rue de I'étoile du Matin 4, Le Cerclais DE LOIRE-ATLANTIQUE
PDUR OUOI ‘) 44600 Saint-Nazaire 44650 Corcoué-sur-Logne Maison des services ADMR
02 40 53 99 86 0251715415 14 rue de la Garlais
Ecnute, consell et soutlen : poledesaidants@apeiouestdd. it pirasud44@epms-lejeune.fr 44530 Derval
- soutien psychologigue, groupes de paroles, ateliers de sensibilisation apeiouestdd.fr epms-lejeune.fr Sur rendez-vous uniquement
et de formation, 063316 47 33
- informations, conseils, aide aux démarches, et si besoin, orientation piranordest@fede44.admr.orq
vers le bon interlocuteur. admrd44.org
Aide au répit: POUR PLUS D’INFORMATIONS
recherche de solutions pour un relais temporaire, de courte ou longue durée,
a domiclle ou dans un autre lieu, pour disposer de temps pour sol. aldants44.1r handicap.lolre-atlantique.fr
Retrouvez sur ce site internet toutes Pour les informations relatives aux
Centre de ressources territorlal 4 destination des professionnel-les les informations, actualités et droits, aldes et démarches en direction
et des bénévoles : services existants en Loire-Atlantique des personnes en situation de

temps de sensiblilisation, de soutien, d'échanges et de partage d’'expertise. 4 destinalion dos aidanis: handicap.



